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Pas de plus grand malheur que d'être insatiable. Pas de pire fléau que l'esprit de convoitise. Qui sait se borner aura
toujours assez.
 Lao-Tseu

La voie de l'homme sage s'exerce sans lutter.
 Lao-Tseu

L'humilité sert à agir avec puissance.
 Lao-Tseu

Si tu donnes un poisson à un homme, il mangera un jour. Si tu lui apprends à pêcher, il mangera toujours.
 Lao-Tseu

Il n'y a point de chemin vers le bonheur. Le bonheur, c'est le chemin.
 Lao-Tseu

Il n'est pas de situation si compliquée qu'une absence de décision ne puisse résoudre.
 Lao-Tseu

L'expérience est une lumière qui n'éclaire que soi-même.
 Lao-Tseu

Tu es le maître des paroles que tu n'as pas prononcées ; tu es l'esclave de celles que tu laisses échapper.
 Lao-Tseu

 Le sage peut découvrir le monde sans franchir sa porte. Il voit sans regarder, accomplit sans agir.
 Lao-Tseu

Qui triomphe de lui-même possède la force.
 Lao-Tseu

Accomplis ta tâche puis fais un pas en arrière. C'est la seul chemin qui conduise à la sérénité.
 Lao-Tseu

La tranquillité est la plus grande des révélations.
 Lao-Tseu

Un voyage de mille lieues commence par un pas.
 Lao-Tseu

"Plus le sage donne aux autres, plus il possède."
 Lao-Tseu

"Savoir se contenter de ce que l'on a : c'est être riche."
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 Lao-Tseu

Celui qui a inventé le bateau a aussi inventé le naufrage."
 Lao-Tseu

Souvent, le vrai résonne comme le faux, et le faux résonne comme le vrai.
 Lao-Tseu

"Etre humain c'est aimer les hommes. Etre sage c'est les connaître."
 Lao-Tseu

"Le vrai voyageur n'a pas de plan établi et n'a pas l'intention d'arriver."
 Lao-Tseu

"L'échec est le fondement de la réussite."
 Lao-Tseu

"Ceux qui ne demandent rien ont tout."
 Lao-Tseu

« Ce que l'on refuse à la minute, aucune éternité ne le rend. »
 Héraclite

« Les hommes éveillés n'ont qu'un monde, mais les hommes endormis ont chacun leur monde. »
 Héraclite

« Le difficile, c´est ce qui peut être fait tout de suite ; l´impossible, c´est ce qui prend un peu plus de temps. »
 Héraclite

« Transformer notre conscience individuelle c'est enclencher le processus de transformation de la conscience
collective. »
 Héraclite

« La santé de l'homme est le reflet de la santé de la terre. »
 Héraclite

"Rien n'est permanent, sauf le changement."
 Héraclite

"Avoir l'esprit clair : la plus haute vertu. Et l'art de vivre : dire vrai et faire d'après nature, en connaisseur."
 Héraclite

"Un savoir multiple n'enseigne pas la sagesse."
 Héraclite
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"L'homme cherche à oublier où le chemin conduit. "
 Héraclite

"Ne faites pas rire au point de prêter à rire."
 Héraclite

« La route qui monte et qui descend est une ; c'est la même. »
 Héraclite

« Il faut éteindre la démesure plus encore que l'incendie. »
 Héraclite

"Les ânes préféreraient la paille à l'or."
 Héraclite
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